2. Sattel / Sattelstiitze

Sattelposition

Der Sattel sollte sicher und komfortabel montieihsDie richtige Sattelh6he ergibt sich, wenn Fafd mit der
Verse auf dem sich in der untersten Stellung befidén Pedal liegt und lhr Bein dabei leicht gekinisk Das
Bein darf nicht durchgestreckt sein.

Der Sattel kann auch nach vorne oder hinten geschalerden - man sollte die Einstellung so wahlassdsich
das Knie bei waagerechter Kurbel direkt tiber delaRehse befindet.

Der Sattel sollte nicht im Schritt driicken; stel®ie den Sattel so ein, dass keine Schmerzen t@uftre

Bei Kindern ist immer darauf zu achten, dass siehavenn sie auf dem Sattel sitzen, gut mit belei@®en auf
den Boden kommen.

Patentsattelstitze

Der Sattel wird hier in einem zur Sattelstiitze gehden Kloben befestigt, fixiert wird der Satteldar Regel

mit einer M8 Inbusschraube (20Nm), welche man imie@ 6er Inbusschlissel anziehen muss.

Bringen Sie den Sattel also in die gewiinschte Basiind ziehen Sie dann die Klemmschrauben an.

Auf der Sattelstltze ist eine Markierung in das &fial eingearbeitet. Diese zeigt den max. Auszug de
Sattelstitze aus dem Rahmen. Ziehen Sie die Satrelsnie weiter heraus, da sie sonst abbrechen ode
verbiegen kann, was schwere Verletzungen zur Hugen kann.

Kerzenstitze

Hier wird der Sattel mit einem Sattelkloben auf 8attelstltze befestigt.

Beachten Sie, dass die Sattelstiitze oben aus deetk®den wieder herauskommen muss, nur dann Kann
Sattelkloben richtig geklemmt werden.

Bringen Sie den Sattel in die richtige Position aiehen Sie die Mutter fest (20Nm), um ihn in desifton zu
fixieren. Dazu bendtigt man einen 12, 13 oder 14ilsthlissel.

Auf der Sattelstitze ist eine Markierung in das &fial eingearbeitet. Diese zeigt den max. Auszug de
Sattelstitze aus dem Rahmen. Ziehen Sie die Satrelsnie weiter heraus, da sie sonst abbrechen ode
verbiegen kann, was schwere Verletzungen zur Hugen kann.

Federsattelstiitze

Federsattelstltzen gibt es als Kerzenstitze odsgr als Patentstutze, zur Satteleinstellung sch&ierbitte
oben.

Federsattelstitzen kénnen meist in der Federhiigestellt werden, die Einstellung wird meist nigteines 6er
Inbusschlussels an der Unterseite der Stiitze vorgermen.

Es gibt auch Modelle, bei denen man einen Schhtzabendreher bendtigt.

Im Auslieferungszustand ist die Stltze ganz weiclyestellt. Sollte die Stitze beim Fahren durchesph,
musste die Feder durch Drehen der Einstellschréabder Unterseite der Stiitze) im Uhrzeigersingespannt
werden.

Der Vierkant der Federsattelstiitze sollte von ZeiZeit gefettet werden, um ein leichtes AnspreaemStitze
zu gewabhrleisten. Dazu dann den Faltenbalg, deNMamkant vor Dreck schiitzt, hochziehen und derrkéat
einfetten. Danach den Faltenbalg wieder richtidiemNut einsetzen.

Je nach Modell ist die Spitze des Sattels leichit rerhts nach links zu bewegen. Das kommt dahes der
Vierkant nicht ganz spielfrei ist, da sonst daspxashverhalten zu schlecht wird.

Bei einigen Modellen kann dieses Spiel mittels eiR&delschraube unterhalb der Faltenbalgs eindfestel
werden.



